
 

KÉTNAPOS TOVÁBBKÉPZŐ TANFOLYAM TEMATIKA 

 

Élettér elemző és térharmonizásiós tanfolyam – 
 

Otthonod titkai címmel 

Oktató: Juhász Ildikó 

 

• Mi a csuda az az élettér-elemzés és mit takar a térharmonizáció? 

• Mutasd az otthonod, megmondom, ki vagy! 

o Az otthonunk, mint a lelkünk tükre - azaz vágyaink, céljaink. 

o Mit közvetítenek számunkra a körülöttünk lévő berendezési tárgyak? 

• A szimbólumok és színek mély (pszichológiai) jelentései és hatásai 

• Helyiségről helyiségre haladva milyen fontos üzenetek olvashatóak ki 

otthonunkból: 

o Előszoba, konyha, étkező, nappali, hálószoba fontos üzenetei a 

számunkra (gyakorlati elemzés). 

• Élettér-elemzési alapelvek és térharmonizációs trükkök, praktikák 

o Férfi - nő párkapcsolat és szingliség a térben 

o Mesél a dolgozószoba, a gyerekszoba, a vendégszoba és a 

gardróbszoba is (gyakorlati elemzés) 

• Feng shui – Formaiskola, azaz otthonunk erősségei és gyengeségei, azaz 

saját erősségeink és gyengeségeink 

o Térharmonizációs önismereti teszt 

• Órai feladat - Meglepetés! 

 


